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CONCILIO VATICANO II



La liturgia es la cumbre a la
cual tiende la actividad de
la Iglesia y al mismo tiem-
po la fuente de donde ma-
na toda su fuerza. […] De la
liturgia, sobre todo de la eu-
caristía, mana hacia noso-
tros la gracia como de su
fuente y se obtiene con la
máxima eficacia aquella
santificación de los hom-
bres en Cristo y aquella glo-
rificación de Dios, a la cual
las demás obras de la Igle-
sia tienden como a su fin.

… del sacrificio eucarístico, 
fuente y cumbre de toda la 
vida cristiana...

(Sacrosanctum
 C

oncilium
 10)

(Lum
en gentium

 11)
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Demos gracias al Señor, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvación,
darte gracias siempre y en todo lugar, 
Señor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Señor nuestro.

(Prefacio)



Te alabamos, Padre santo, porque eres grande
y porque hiciste todas las cosas
con sabiduría y amor.
A imagen tuya creaste al hombre
y le encomendaste el universo entero,
para que, sirviéndote solo a ti, su creador,
dominara todo lo creado.
Y cuando por desobediencia perdió tu amistad,
no lo abandonaste al poder de la muerte,
sino que, compadecido, tendiste la mano a todos,
para que te encuentre el que te busca…

(Plegaria eucarística IV)



Reiteraste, además, tu alianza a los hombres;
por los profetas los fuiste llevando
con la esperanza de salvación.
Y tanto amaste al mundo, Padre santo,
que, al cumplirse la plenitud de los tiempos,
nos enviaste como salvador a tu único Hijo.
El cual se encarnó por obra del Espíritu Santo,
nació de María, la Virgen, y así compartió en todo 
nuestra condición humana menos en el pecado;
anunció la salvación a los pobres,
la liberación a los oprimidos
y a los afligidos el consuelo.

(Plegaria eucarística IV)



Para cumplir tus designios,
él mismo se entregó a la muerte,
y, resucitando, 
destruyó la muerte y nos dio nueva vida.
Y porque no vivamos ya para nosotros mismos,
sino para él,
que por nosotros murió y resucitó,
envió, Padre, al Espíritu Santo
como primicia para los creyentes,
a fin de santificar todas las cosas,
llevando a plenitud su obra en el mundo.

(Plegaria eucarística IV)



Cuando llegó
la plenitud del tiempo,

envió Dios a su Hijo,
nacido de mujer, nacido bajo la ley,

para rescatar
a los que estaban bajo la ley,

para que recibiéramos
la adopción filial.

(Gál 4,4-5) 

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

C
reación

Abrahán

Salida de Egipto

Tierra prom
etida

Etc. etc.



poner la otra mejilla

amar a los enemigos

¿quién es mi madre y mis hermanos?

olvida
nuestros pecados paga lo mismo

a todos los trabajadores

busca la oveja perdida

perdonar
hasta setenta veces siete

seremos juzgados 
por el amor

los últimos 
serán

los primeros

ESTILO DE VIDA 
EVANGÉLICA



…porque no vivamos ya para nosotros mismos,
sino para él,
que por nosotros murió y resucitó,
envió, Padre, al Espíritu Santo
como primicia para los creyentes,
a fin de santificar todas las cosas,
llevando a plenitud su obra en el mundo.

(Plegaria eucarística IV)



1363. En el sentido empleado por la Sa-
grada Escritura, el memorial no es sola-
mente el recuerdo de los acontecimien-
tos del pasado, sino la proclamación de 
las maravillas que Dios ha realizado en 
favor de los hombres. En la celebración 
litúrgica, estos acontecimientos se ha-
cen, en cierta forma, presentes y actúa-
les. De esta manera Israel entiende su 
liberación de Egipto: cada vez que es 
celebrada la Pascua, los acontecimien-
tos del Éxodo se hacen presentes a la 
memoria de los creyentes a fin de que 
conformen su vida a estos aconteci-
mientos.
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En la eucaristía y en todos los sacramentos se nos garan-
tiza la posibilidad de encontrarnos con el Señor Jesús y de 
ser alcanzados por el poder de su Pascua. El poder salví-
fico del sacrificio de Jesús, de cada una de sus palabras, 
de cada uno de sus gestos, mirada, sentimiento, nos al-
canza en la celebración de los sacramentos.

(Desiderio desideravi 11)



1104. La liturgia cristiana no sólo recuer-
da los acontecimientos que nos salvaron, 
sino que los actualiza, los hace presentes. 
El misterio pascual de Cristo se celebra, 
no se repite; son las celebraciones las 
que se repiten; en cada una de ellas tie-
ne lugar la efusión del Espíritu Santo 
que actualiza el único misterio.
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La santa madre Iglesia considera deber suyo celebrar con un sagrado 
recuerdo en días determinados a través del año la obra salvífica de su 
divino esposo. Cada semana, en el día que llamó «del Señor», conme-
mora su resurrección, que una vez al año celebra también, junto con 
su santa pasión, en la máxima solemnidad de la Pascua.
Además, en el círculo del año desarrolla todo el misterio de Cristo, 
desde la encarnación y la Navidad hasta la ascensión, Pentecostés y 
la expectativa de la dichosa esperanza y venida del Señor.
Conmemorando así los misterios de la redención, abre las riquezas 
del poder santificador y de los méritos de su Señor, de tal manera que, 
en cierto modo, se hacen presentes en todo tiempo para que puedan 
los fieles ponerse en contacto con ellos y llenarse de la gracia de la 
salvación.

(Sacrosanctum Concilium 102)



MEDIATOR DEI

El Año Litúrgico […] es Cristo mismo que persevera en su Iglesia y que 
prosigue aquel camino de inmensa misericordia que inició en esta 
vida mortal cuando pasaba haciendo bien, con el bondadosísimo fin 
de que las almas de los hombres se pongan en contacto con sus 
misterios y por ellos en cierto modo vivan. Estos misterios están 
presentes y obran constantemente […] ya que son eximios ejemplos de 
cristiana perfección y fuentes de la divina gracia por los méritos y ora-
ciones de Jesucristo, y perduran en nosotros por sus efectos, siendo 
cada uno de ellos, según su propia índole, causa de nuestra salvación.



Dios misericordioso, hoy que nos ha nacido el Salvador del mundo 
para comunicarnos la vida divina, te pedimos que nos hagas igual-
mente partícipes del don de su inmortalidad. 

(Oración después de la comunión de la misa del día de la solemnidad de la Natividad del Señor)



Oh Dios, que en este día, vencida la muerte, nos has abierto las 
puertas de la eternidad por medio de tu Unigénito, concede, a 
quienes celebramos la solemnidad de la resurrección del Señor, 
que, renovados por tu Espíritu, resucitemos a la luz de la vida. 

(Oración colecta de la misa del día del domingo de Pascua de la resurrección del Señor)
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…el Espíritu, sumergiéndonos en el misterio pascual, 
transforme toda nuestra vida,

conformándonos cada vez más con Cristo.

(Desiderio desideravi 21)



Lo mismo que Cristo
resucitó de entre los muertos

por la gloria del Padre,
así también nosotros andemos

en una vida nueva

(Rm 6,4b)
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La liturgia,
por cuyo medio «se ejerce la obra de nuestra redención»,

sobre todo en el divino sacrificio de la eucaristía,
contribuye en sumo grado

a que los fieles expresen en su vida y manifiesten a los demás
el misterio de Cristo

y la naturaleza auténtica de la verdadera Iglesia. 
(Sacrosanctum Concilium 2) .
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Ellos contaron lo que les había pasado por el 
camino y cómo lo habían reconocido al partir 
el pan.

(Lc 24,35)

Perseveraban en la enseñanza de los apósto-
les, en la comunión, en la fracción del pan y 
en las oraciones.

(Hch 2,42)

El primer día de la semana, nos reunimos para 
la fracción del pan…

(Hch 20,7a)
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Tomó pan … lo partió
y se lo dio diciendo:
 «Esto es mi cuerpo,

que se entrega por vosotros».
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Como este pan
estaba disperso sobre los montes,

y reunido se hizo uno,
así sea reunida tu Iglesia

de los confines de la tierra
en tu reino.



EPÍCLESIS EUCARÍSTICA

Te pedimos que santifiques 
estos dones
con la efusión de tu Espíritu,
de manera que se conviertan 
para  nosotros
en el cuerpo y la sangre
de Jesucristo, nuestro Señor.

Te pedimos humildemente
que el Espíritu Santo

congregue en la unidad
a cuantos participamos

del cuerpo y la sangre de Cristo.

(Plegaria eucarística II)
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Oh Dios,
al celebrar la cena santísima
en la que tu Unigénito,
cuando iba a entregarse a la muerte,
confió a la Iglesia
el sacrificio nuevo y eterno
y el banquete de su amor,
te pedimos alcanzar,
de tan gran misterio,
la plenitud de caridad y de vida.

(Oración colecta de la misa de la cena del Señor del Jueves Santo)





Ellos [los sacerdotes] renuevan en nombre de Cristo
el sacrificio de la redención,

preparan a tus hijos el banquete pascual,
preceden a tu pueblo santo en el amor,

lo alimentan con tu palabra
y lo fortalecen con los sacramentos.

(Prefacio I de las ordenaciones)





Dios todopoderoso,
alimentados en el tiempo

por la cena de tu Hijo,
concédenos,

de la misma manera,
merecer ser saciados

en el banquete eterno.

(Oración después de la comunión de la misa de la cena del Señor del Jueves Santo)



➢

N
O

M
B

R
ES
➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

Asamblea eucarística

Santo sacrificio

Divina liturgia

Misa

Eucaristía

Fracción del pan

Banquete pascual





Cada vez que coméis de este pan
y bebéis del cáliz,

proclamáis la muerte del Señor,
hasta que vuelva.

TOMAD Y COMED…
TOMAD Y BEBED…

(1C
or 11,26)



Después de haber participado de Cristo
por estos sacramentos,
imploramos humildemente tu misericordia, Señor,
para que, configurados en la tierra a su imagen,
merezcamos participar de su gloria en el cielo.

(Oración después de la comunión del XX domingo del tiempo ordinario)



no soy yo
es CRISTO
quien vive

en mí

(Gál 2,20a)
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Por medio del saludo,
el sacerdote expresa
a la comunidad reunida
la presencia del Señor. 
Con este saludo y con
la respuesta del pueblo
se manifiesta el misterio
de la Iglesia congregada.

(Ordenación General del Misal Romano 50)

EL SEÑOR
ESTÉ CON 
VOSOTROS



La principal manifestación de la Iglesia se realiza en la participación 
plena y activa de todo el pueblo santo de Dios en las mismas cele-
braciones litúrgicas, particularmente en la misma eucaristía, en una 
misma oración, junto al único altar donde preside el obispo, rodeado 
de su presbiterio y ministros.

(Sacrosanctum Concilium 41)



Ahora, Señor, acuérdate de todos aquellos
por quienes te ofrecemos este sacrificio:
de tu servidor el papa N., de nuestro obispo N.,
del orden episcopal y de los presbíteros y diáconos,
de los oferentes y de los aquí reunidos, de todo tu pueblo santo
y de aquellos que te buscan con sincero corazón.

Acuérdate también
de los que murieron
en la paz de Cristo
y de todos los difuntos,
cuya fe solo tú conociste.

Padre de bondad, que todos tus hijos
nos reunamos en la heredad de tu reino,

con María, la Virgen Madre de Dios,
con su esposo san José,

con los apóstoles y los santos;
y allí, junto con toda la creación,

libre ya del pecado y de la muerte,
te glorifiquemos por Cristo, Señor nuestro,

por quien concedes al mundo todos los bienes.

VIVOS

DIFUNTOS

SANTOS
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Orad, hermanos,
para que este sacrificio, mío y vuestro,
sea agradable a Dios, Padre todopoderoso.

El Señor reciba de tus manos este sacrificio,
para alabanza y gloria de su nombre,
para nuestro bien
y el de toda su santa Iglesia.

(Invitación a la oración sobre las ofrendas)

Mira con bondad
la ofrenda de tu Iglesia,

en la que se hace presente
el sacrificio pascual de Cristo,

que se nos ha confiado…

(Plegaria eucarística para diversas necesidades)



➢

N
O

M
BR

ES
➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

Sagrada comunión
Asamblea eucarística
Santo sacrificio

Eucaristía
Fracción del pan
Banquete pascual

Misa





De la liturgia, sobre todo de la eucaristía,
mana hacia nosotros la gracia como de su fuente

y se obtiene con la máxima eficacia
aquella santificación de los hombres en Cristo

y aquella glorificación de Dios,
a la cual las demás obras de la Iglesia

tienden como a su fin.

(Sacrosanctum Concilium 10)



De la liturgia, sobre todo de la eucaristía,
mana hacia nosotros la gracia como de su fuente

y se obtiene con la máxima eficacia
aquella santificación de los hombres en Cristo

y aquella glorificación de Dios,
a la cual las demás obras de la Iglesia

tienden como a su fin.

(Sacrosanctum Concilium 10)

LITURGIA EUCARISTÍA=
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La despedida del pueblo,
por parte del diácono
o del sacerdote,
para que cada uno
regrese a su bien obrar,
alabando y bendiciendo a Dios.

(Ordenación General del Misal Romano 90c)

Ite, missa est.
Podéis ir en paz.



Os doy un mandamiento nuevo:
que os améis unos a otros
como yo os he amado,
amaos también unos a otros.
En esto conocerán todos
que sois discípulos míos:
si os amáis unos a otros.  

(Jn 13,34-35)



El Hijo del hombre
no ha venido a ser servido sino a servir.

(Mt 20,28) (Mc 10,45)



CARTA  A  DIOGNETOCARTA  A  DIOGNETO



Los cristianos no se distinguen de los demás hombres, ni por el lugar en 
que viven, ni por su lenguaje, ni por sus costumbres. Ellos, en efecto, no 
tienen ciudades propias, ni utilizan un hablar insólito, ni llevan un género 
de vida distinto. Su sistema doctrinal no ha sido inventado gracias al ta-
lento y especulación de hombres estudiosos, ni profesan, como otros, 
una enseñanza basada en autoridad de hombres. 
Viven en ciudades griegas y bárbaras, según les cupo en suerte, siguen las 
costumbres de los habitantes del país, tanto en el vestir como en todo su 
estilo de vida y, sin embargo, dan muestras de un tenor de vida admirable 
y, a juicio de todos, increíble. Habitan en su propia patria, pero como fo-
rasteros; toman parte en todo como ciudadanos, pero lo soportan todo 
como extranjeros; toda tierra extraña es patria para ellos, pero están en 
toda patria como en tierra extraña. Igual que todos, se casan y engendran 
hijos, pero no se deshacen de los hijos que conciben. Tienen la mesa en 
común, pero no el lecho. 



Viven en la carne, pero no según la carne. Viven en la tierra, pero su ciuda-
danía está en el cielo. Obedecen las leyes establecidas, y con su modo de 
vivir superan estas leyes. Aman a todos, y todos los persiguen. Se los 
condena sin conocerlos. Se les da muerte, y con ello reciben la vida. Son 
pobres, y enriquecen a muchos; carecen de todo, y abundan en todo. Su-
fren la deshonra, y ello les sirve de gloria; sufren detrimento en su fama, y 
ello atestigua su justicia. Son maldecidos, y bendicen; son tratados con 
ignominia, y ellos, a cambio, devuelven honor. Hacen el bien, y son casti-
gados como malhechores; y, al ser castigados a muerte, se alegran como 
si se les diera la vida. Los judíos los combaten como a extraños y los gen-
tiles los persiguen, y, sin embargo, los mismos que los aborrecen no sa-
ben explicar el motivo de su enemistad. 



José Antonio Goñi Beásoain de Paulorena
www.paulorenaliturgia.com

68º Cursillo Diocesano de Liturgia
Astorga, 9 y 10 de octubre de 2026

MEMORIAL SALVÍFICO DE COMUNIÓN

EL SACRAMENTO
DE LA EUCARISTÍA


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49
	Diapositiva 50
	Diapositiva 51
	Diapositiva 52
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54
	Diapositiva 55
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59
	Diapositiva 60
	Diapositiva 61
	Diapositiva 62
	Diapositiva 63
	Diapositiva 64
	Diapositiva 65
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67
	Diapositiva 68
	Diapositiva 69
	Diapositiva 70
	Diapositiva 71
	Diapositiva 72
	Diapositiva 73
	Diapositiva 74
	Diapositiva 75
	Diapositiva 76
	Diapositiva 77
	Diapositiva 78
	Diapositiva 79
	Diapositiva 80
	Diapositiva 81
	Diapositiva 82
	Diapositiva 83
	Diapositiva 84
	Diapositiva 85
	Diapositiva 86
	Diapositiva 87
	Diapositiva 88
	Diapositiva 89
	Astorga 1.pdf
	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4

	Astorga 2.pdf
	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4


