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DIARIO DE NAVARRA  

VICIOS Y 
VIRTUDES:  

LA TRISTEZA

Queridos hermanos y herma-
nas: 
 

E 
N la catequesis de hoy 
reflexionamos sobre 
el vicio de la tristeza. 
Se trata de ese estado 

de ánimo que todos llegamos a 
experimentar en algún mo-
mento de nuestra vida. Se pre-
senta como un sentimiento de 
abatimiento y de aflicción cons-
tantes, y está ligado a una expe-
riencia de “pérdida” de algo o 
de alguien. 

Podemos distinguir dos ti-
pos de tristeza: por un lado, está 
la tristeza que lleva a la salva-
ción si se vive según la fe, por-
que nos impulsa a mirar nues-
tro interior, nos inspira el dolor 
y la amargura de haber pecado, 
colocándonos así en el camino 
del arrepentimiento y en la es-
peranza de recuperar la amis-
tad con Dios. Pero, por otro la-
do, tenemos otra tristeza, aque-
lla tristeza que, si nos 
descuidamos, puede convertir-
se en una enfermedad del alma; 
como un gusano que corroe y 
destruye el corazón. Nos hará 
bien pues combatir esta segun-
da tristeza —esta enferme-
dad— con la fe en la resurrec-
ción de Cristo, que nos colma 
de esperanza, de gozo y de paz.

Santesteban, 
escenario del Día 
del Catequista
Este encuentro festivo de 
unión de todos los 
catequistas se celebrará el  
24 de febrero y contará con 
la presencia del Arzobispo 
Florencio Roselló

ALFREDO URZAINQUI 

Pamplona 

La delegación diocesana de Ca-
tequesis prepara ya el Día del Ca-
tequista, el encuentro festivo que 
reúne cada año a los catequistas 
de nuestra Diócesis.   “Bere mis-
terioaren zaindariak” - “Guar-
dianes de su misterio” es el lema 
elegido para este año, que en un 
juego de palabras puede recor-
darnos a la literatura del Valle 
que acoge, pero que es algo que 
va mucho más allá del anuncio 
de un mensaje leído y aprendi-
do.  Doneztebe-Santesteban 
acogerá este año, el próximo 24 

de febrero, siendo un marco 
precioso para celebrar esta fies-
ta. 

A falta de concretar algunos 
detalles, la acogida comenzará a 
las 9:30 h, para iniciar con pun-
tualidad la oración que abrirá 
nuestra jornada, donde la euca-
ristía será presidida por el Arzo-
bispo Florencio Roselló. Y como 
es habitual, el encuentro termi-
nará con la comida en el buen 
ambiente de siempre. La ins-
cripción a la jornada y a la comi-
da se suele hacer normalmente 
a través de la parroquia.   Habrá 
servicio de autobuses que sal-
drán desde Pamplona y Estella -
a la hora de hacer la inscripción 
se reservará plaza para quienes 
lo deseen-. 

El día del catequista, con un 
fuerte arraigo en nuestra Dióce-
sis, busca tener un encuentro 
entre todos los catequistas para 
festejar la misión y animarse en 
este precioso ministerio que es 
el ser catequista. Otro aspecto 

importante es el encuentro con 
el Arzobispo, que es el primer 
catequista de la Diócesis. Este 
año será el primer encuentro de 
Florencio como nuevo Arzobis-

po, con los catequistas de toda la 
diócesis. Desde la delegación de 
catequesis insisten en no apun-
tarse a última hora para la me-
jor organización del evento. 

En la comarca del Alto Bidasoa tendrá lugar el encuentro de catequistas.

IGLESIA DIOCESANA

SI QUIERES, PUEDES LIMPIARME

LA BUENA NOTICIA 

José Antonio Goñi

S 
EGUIMOS leyendo en el evangelio de 
este domingo el relato de las inter-
venciones milagrosas de Jesús que 
nos presenta el evangelista san Mar-

cos como respaldo de la predicación y de la 
autenticidad mesiánica de Jesús. 

En el texto evangélico de hoy, cura una per-
sona enferma de lepra. La lepra era una espe-
cie de enfermedad maldita que excluía de la 
sociedad. Un enfermo de lepra no podía con-
vivir con el resto de personas. 

Por una parte Jesús se acerca a un leproso. 
Deja de lado las normas de exclusión y de ale-
jamiento. Y mira a la persona, más allá de su 

enfermedad. Para Jesús todos son hijos del 
Padre celestial, todos necesitan escuchar el 
anuncio del reino de Dios, todos necesitan 
sentir en su carne el poder del amor de Dios.  

Por otra parte, Jesús manifiesta su poder 
sobre la enfermedad. Un poder que va más 
allá, porque es una muestra de su poder sobre 
la muerte. Ya que la enfermedad es una con-
secuencia de la muerte. Así, Jesús cura al le-
proso y restablece el orden natural de la crea-
ción. 

¿Y nosotros? ¿Sentimos que Jesús se acer-
ca a nosotros? ¿Somos conscientes de nues-
tras “lepras”? ¿Cuál es mi “enfermedad”? Qui-
zá pienso demasiado en mí mismo. Quizá ha-
go juicios sobre los demás. Quizá no admito a 
los que no opinan como yo. Quizá me conside-
ro superior a otros. Quizá no soy capaz de 
compartir mis bienes, mi tiempo, mis cuali-
dades con los demás. Quizá vivo absorbido 
por la televisión, el móvil o la Tablet. Quizá ex-
cluyo a los marginados. … Tantas y tantas “en-
fermedades” que padece nuestra sociedad y 
que impiden que triunfe el reino de Dios.  

Es el momento de reflexionar al respecto y 
elevar la misma súplica del leproso: “Si quie-
res, puedes limpiarme”.

DDomingo VI del tiempo ordinario (B

LA VOZ DEL PAPA

A. U. Pamplona 

La Hermandad de la Pasión del 
Señor de Pamplona arranca las 
celebraciones propias de Cuares-
ma y Semana Santa con el tradi-
cional traslado del paso del Cris-
to Alzado. 

El 14 de febrero, miércoles de 
Ceniza, la Hermandad de la Pa-
sión del Señor comenzará sus ac-

EL miércoles de ceniza se 
traslada el Cristo Alzado

bros por 20 portadores, seguido 
de la bandera de la Hermandad, 
portado por tres miembros de la 
Junta de Gobierno, seguido del 
resto de los miembros de la Junta 
de Gobierno.   

Ya en la Catedral de Santa Ma-
ría la Real de Pamplona, el paso 
será recibido por el Cabildo Cate-
dralicio en las puertas. Una vez 
en el interior del templo, el paso 
será colocado cerca del presbite-
rio, donde permanecerá hasta el 
día de Viernes Santo. A las 20 ho-
ras, se celebrará la Santa Misa, 
con la imposición de la ceniza, 
presidida por el Arzobispo Flo-
rencio Roselló. Procesión del Cristo Alzado. 

tos públicos con el tradicional 
traslado del paso del Cristo Alza-
do, a las 19:30 horas, desde la se-
de de la Hermandad, en la calle 
Dormitalería, hasta la Catedral 
de Pamplona. 

El cortejo procesional saldrá 
encabezado por el Hermano 
Guión, seguido de un grupo de 
mozorritos. Tras ellos el Paso del 
Cristo Alzado, portado a hom-

El fin de semana del sábado17 y 
domingo 18 de febrero tendrá 
lugar en el Monasterio de Santa 
María de la Oliva, en Carcasti-
llo, un encuentro como intro-
ducción a la contemplación, or-
ganizado por la Fraternidad 
Laica Cisterciense de Santa 
María de La Oliva. Con el lema 
“El silencio, lugar de encuen-
tro” se celebrará este encuen-
tro de contemplativos en el 
mundo de hoy. Las personas in-
teresadas en participar pueden 
contactar en el teléfono 664 
342 103 o a través del correo 
electrónico huillermo-
ro@gmail.com

Encuentro de  
fin de semana 
en el Monasterio 
de la Oliva


