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DIARIO DE NAVARRA  

EL COMBATE 

ESPIRITUAL

Queridos hermanos y herma-
nas: 

 

E 
N esta segunda cate-
quesis sobre las vir-
tudes y los vicios, me-
ditamos sobre el 

combate espiritual. Toda nues-
tra vida es una lucha, marcada 
por los contrastes y las tenta-
ciones, que son necesarias pa-
ra avanzar en el camino de la 
virtud, pues nos pone de frente 
a la realidad de nuestra peque-
ñez. 

Quien considera que ya ha 
conseguido cierto grado de 
perfección, que no necesita de 
conversión, que no necesita 
confesarse, o que no vale la pe-
na el esfuerzo, vive en la luna, 
vive en la obscuridad y no dis-
tingue el bien del mal. Por el 
contrario, debemos pedir a Je-
sús que nos dé la capacidad y la 
fuerza de confrontarnos con 
nuestra debilidad, la valentía 
de abandonarnos a su miseri-
cordia y la sensatez de no bajar 
la guardia en este esfuerzo. El 
enemigo está al acecho y hay 
que estar alerta para no dejar-
se engañar. 

Las hermanitas de los pobres agradecen 
la generosidad de los navarros
Diferentes parroquias de 
toda Navarra han recogido 
a lo largo de los días 
navideños alimentos y 
donativos que han ido a 
parar a esta congregación

ALFREDO URZAINQUI 

Pamplona 

Las hermanitas de los Pobres, si-
tuadas en la Avenida de Gipúzkoa 
de Pamplona, quieren agradecer  
la generosidad de todos los nava-
rros que a través de donativos pe-
queños o cuantiosos y alimentos 
han colaborado en estas navida-
des. Son muchas las parroquias 
de Pamplona y de Navarra que en 
estos días de Navidad recogen ali-
mentos y donativos para las her-
manitas. 

Por ejemplo, la Hermandad de 
la Paz y Caridad entregó un dona-
tivo de 1.500 euros a las Hermani-
tas de los Pobres correspondien-
te a la venta de participaciones de 
la lotería de Navidad 2023. La en-
trega se realizó a la superiora, Ro-
sa León, por parte del Prior de la 
Hermandad, Eradio Ezpeleta, 
acompañado por los vocales de la 
Junta de Gobierno, Jaime Redín y 
Jokin San Julián. Se da la circuns-
tancia que en 2022 el número de 
la lotería fue agraciado con el re-
integro, por lo que la Junta de la 

Hermandad tomó la decisión de 
que la cuantía de todas aquellas 
participaciones que no se cobra-
sen, se destinaran de manera ínte-
gra a las propias Hermanitas de 
los Pobres. Así, a los 1.230 euros 
por la venta de participaciones de 
2022 se sumaron los 3.148 euros 
de los reintegros no cobrados, ha-
ciendo un total de 4.378 euros los 
entregados a la institución religio-
sa. 

El Prior de la Hermandad de 
Paz y Caridad, Eradio Ezpeleta, 
mostró su satisfacción por el obje-
tivo conseguido ya que este año se 
han vendido todas las participa-
ciones, 1.500 en total, y ha señala-
do que este donativo servirá “para 
atender sus necesidades, y agra-

decer las atenciones y dedicación 
de las Hermanitas con los ancia-
nos residentes y como reconoci-
miento a su labor y presencia en 
nuestra ciudad de Pamplona”. La 
superiora de las Hermanitas de 
los Pobres de Pamplona, Rosa Le-
ón, agardece “de todo corazón” en 
nombre de todos los ancianos, tra-
bajadores y hermanas que desa-
rrollan su labor en la residencia 
de Pamplona todo los donativos y 
alimentos que son entregados.  A 
la vez que hacen un llamado para 
que los jóvenes vayan a la residen-
cia y puedan estar de voluntarios 
compartiendo la vida de los ancia-
nos y la misión de las hermanas. 

Siguiendo el ejemplo de Juana 
Jugan, la congregación de las Her-

manitas de los Pobres, fundada 
por ella en 1839, ejerce la misión 
apostólica que le confía la Iglesia: 
la hospitalidad con los ancianos 
pobres. Este humilde servicio lo 
realizan a través de comunidades 
fraternas internacionales que 
quieren vivir el espíritu evangéli-
co de humildad, con una inque-
brantable confianza en la Provi-
dencia de Dios. Las Hermanitas 
de los Pobres actualizan el gesto 
de su fundadora: acoger, confortar 
y cuidar hasta su muerte natural a 
los ancianos, cualquiera que sea 
su nacionalidad, respetando su li-
bertad, dignidad y creencias reli-
giosas, y optando por el respeto a 
la vida, de la que sólo Dios es el 
dueño.

Representantes de la Hermandad de Paz y Caridad entregando su donativo. CEDIDA

IGLESIA DIOCESANA

CARTA A LOS MAGOS DE ORIENTE

LA BUENA NOTICIA 

José Antonio Goñi

Q 
UERIDOS Reyes Magos,  
Aunque hace tiempo que dejé de 
ser niño, quiero escribiros una 
carta que me brota tras haber leí-

do el relato del evangelio que habla de voso-
tros. Me impresiona vuestra actitud: escu-
chasteis la llamada en vuestro interior, os 
pusisteis en camino, más allá de dudas e in-
certidumbres, buscasteis y, finalmente, en-
contrasteis. Otros también vieron aparecer 

la estrella, conocían todo lo referente al naci-
miento del Mesías –como Herodes-, pero 
prefirieron esperar sentados en sus seguri-
dades, sin moverse de su lugar. No os escribo 
para pediros “juguetes”, no necesito más 
“cosas”, pero sí necesito una estrella que me 
indique el camino a seguir para llegar hasta 

toda seguridad, él cambió vuestro corazón, 
transformando vuestra vida, pues leo que 
volvisteis a vuestra tierra por “otro” camino. 
No volvisteis por el camino de Herodes, que 
era el camino de la envidia y de la intriga, del 
ansia de poder y del deseo de acabar con el 
rival, sino que emprendisteis un camino 
nuevo. Dejasteis de lado vuestra vida para 
iniciar una nueva existencia, que surge del 
encuentro con Dios y proporciona una vida 
plena. 

Seguiría escribiendo -¡el relato del evan-
gelio me resulta tan sugerente!-, pero debo 
terminar y lo hago con una petición: ¡mos-
tradme la estrella que lleva hasta el Niño!, 
¡ayudadme a andar vuestro camino!

SSolemnidad de la Epifanía del Señor

LA VOZ DEL PAPA

ALFREDO URZAINQUI Pamplona 

El pasado domingo, 31 de diciem-
bre, se celebró la fiesta de la Sagra-
da Familia, este año con el lema: 
“Familia, portadora de la buena 
noticia”. La jornada se inició con la 
tradicional procesión desde la Pla-
za de Santa María la Real hasta la 
Catedral de Pamplona. En ella par-

ticiparon numerosas familias que, 
vestidas de pastorcillos, acompa-
ñaron a un matrimonio y su bebé, 
también vestidos a la antigua 
usanza, que representaban a la Sa-
grada Familia de Belén. Todo ello 
fue posible gracias, un año más, a 
la generosa colaboración de la 
Hermandad de la Pasión. La pro-
cesión, que recorrió varias calles 

del casco antiguo de Pamplona, se 
llevó a cabo al son de villancicos 
tradicionales, que los participan-
tes coreaban animadamente, 
acompañados de guitarras y pan-
deretas. La Santa Misa fue presidi-
da por el Administrador Apostóli-
co, Mons. Francisco Pérez, quien 
estuvo acompañado del delegado 
de Pastoral Familiar, Miguel Gari-

soain. En la homilía Francisco re-
cordó que la familia es “lo más her-
moso que Dios ha creado”, “la me-
jor escuela para la vida” y “donde 
se aprende el amor de verdad”. Por 
ello, animó a todos los presentes a 
seguir dando testimonio de la be-
lleza del matrimonio y de la rique-
za de la familia como parte funda-
mental de la sociedad. 

Multitudinaria Fiesta de la Sagrada Familia en Pamplona

el Niño de Belén; una estrella que me oriente 
y me guíe hacia la verdad, hacia el amor, ha-
cia la justicia. Quisiera tener vuestro empe-
ño para seguir buscando incluso cuando la 
estrella parece que ha desaparecido o su luz 
no llega con claridad. Las dificultades del ca-
mino no deben detenernos. Cuando la lla-
mada es más fuerte que el cansancio, cuan-
do las ganas de seguir son mayores que las 
pruebas, se acaba llegando, como vosotros, 
a la meta. 

Al leer el evangelio, me quedo con ganas 
de saber qué pasó en vuestro interior des-
pués del encuentro con aquel Niño. Descu-
bristeis que él era el Mesías, el Hijo de Dios, 
el Salvador del mundo. Y lo adorasteis. Con 

Al final de la celebración de esta 
jornada especial, última presidida 
por Francisco Pérez antes de su 
salida como Arzobispo de Pamplo-
na-Tudela, las familias quisieron 
tener un detalle de cariño con él 
para agradecerle su dedicación y 
entrega hacia todas ellas durante 
todos estos años, obsequiándole 
con un pañuelico de San Fermín. 


