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EFETÁ, 
¡ÁBRETE 
IGLESIA!

Queridos hermanos y herma-
nas: 

 

C 
ONCLUIMOS hoy el 
ciclo de catequesis 
sobre el celo apostó-
lico. En este camino 

nos hemos inspirado en la 
Palabra de Dios y hemos co-
nocido la vida de algunos 
cristianos que han sido ejem-
plo de esta pasión por la 
evangelización. Finalmente, 
reflexionamos sobre la pala-
bra Efatá, que significa 
“ábrete”. Se trata de una ex-
presión que dice el celebran-
te en el momento del bautis-
mo, al mismo tiempo que to-
ca los oídos y los labios del 
bautizado. Es una llamada a 
abrir y expandir toda la per-
sona para recibir el anuncio 
de Jesús y salir a la misión.   

Dejemos que el Señor to-
que nuestra lengua y nues-
tros oídos, que los abra, que 
los desate para anunciar su 
presencia que libera y con-
forta a todos, especialmente 
a los que más sufren. Que nos 
colme con la efusión del Es-
píritu Santo para avivar la 
llama del amor divino en los 
corazones de todos, sin mie-
do, con valentía. Abandonar 
las seguridades personales y 
confiar en la llamada de Je-
sús nos hará lanzarnos al 
mar del mundo, dispuestos a 
ir y anunciar a todos los pue-
blos lo que hemos visto y oí-
do. 

Preocupante aumento de 
cristianos perseguidos en el mundo
Gracias a dos testimonios 
de personas oriundas de 
Nigeria, ‘Ayuda a la Iglesia 
Necesitada’ acercará  
esta realidad a Pamplona 
el próximo lunes, día 18

ALFREDO URZAINQUI 

 Pamplona 

‘Ayuda a la Iglesia Necesitada’ 
presentará el lunes 18 de diciem-
bre a las 19:00h en la parroquia 
de San Nicolás de Pamplona su 
campaña de Navidad en favor de 
los cristianos de Nigeria, con el 
testimonio de Janada Marcus y 
el padre Fidelis, dos personas 
procedentes del que es hoy el 6º 
país del mundo más peligroso 
para los cristianos.  

La joven Janada Marcus ha si-
do víctima de secuestro y violen-
cia, y ha sufrido el asesinato de 
familiares por parte del grupo te-

rrorista Boko Haram, que ha de-
jado en Nigeria unas 75.000 vícti-
mas mortales en los últimos 
años. De cada 8 personas asesi-

Cartel anunciador de la campaña en favor de los cristianos de Nigeria.

IGLESIA DIOCESANA

ESTAD ALEGRES: EL SEÑOR ESTÁ CERCA

LA BUENA NOTICIA 

José Antonio Goñi

A 
VANZA el tiempo de Adviento. 
Hemos superado su ecuador al 
llegar al domingo tercero. Este 
domingo ha sido llamado tradi-

cionalmente Gaudete (“alegraos”, en latín) 
ya que la alegría es uno de sus rasgos carac-
terísticos. “Estad alegres en el Señor”, lee-
mos en la antífona de entrada. “Me alegro 
con mi Dios”, afirmará Isaías en la primera 
lectura y repetiremos como respuesta al 
salmo.  “Estad siempre alegres porque el 

Señor cumplirá sus promesas”, escuchare-
mos en la segunda lectura. La alegría, en el 
Adviento, está motivada por la venida del 
Señor: la que tendrá lugar al final de los 
tiempos, la que aconteció en Belén y la que 
se da cada día. La primera razón de nues-
tra alegría es el cumplimiento de la prome-
sa de Jesús: él volverá al final de los tiem-

viene, además, cada día. La alegría no pue-
de mantenerse viva en el recuerdo de un 
acontecimiento del pasado, como la prime-
ra venida, y alimentarse simplemente en la 
esperanza de un acontecimiento que suce-
derá, como la venida definitiva. La alegría 
permanece viva en nosotros porque somos 
capaces de sentir la presencia, la venida 
continua del Señor: en la eucaristía, en su 
Palabra, en el prójimo… Jesús se hace pre-
sente en tantos acontecimientos y perso-
nas de nuestro lado. Descubrámoslo para 
que así la alegría de su presencia invada 
nuestro día a día.

DDomingo III de Adviento (B)

LA VOZ DEL PAPA

ALFREDO URZAINQUI 

Pamplona 

‘La tradicional ronda escolar de 
villancicos, organizada por la 
Delegación de Enseñanza por 
las calles del centro de Pamplo-
na, tuvo lugar el pasado 13 de di-
ciembre. 450 escolares de cole-
gios públicos y concertados de 
Pamplona y comarca, acompa-
ñados de sus profesores, parti-
ciparon a lo largo de tod la ma-
ñana. Comenzaron con el salu-
do de monseñor Francisco 
Pérez, el vicario de educación y 
el delegado de enseñanza, en la 
entrada del Arzobispado, plaza 

de Santa María la Real. Allí 
alumnos del colegio San Cernin 
escenificaron los pasajes princi-
pales de la Navidad, intercalan-
do el canto de villancicos popu-
lares. Después el numeroso gru-
po de alumnos de Primaria 
visitaron la parroquia de San 
Agustín y la Catedral de Pam-
plona. La Ronda de Villancicos 
se dirigió finalmente a la plaza 
del Ayuntamiento, concluyendo 
con más villancicos y el tradicio-
nal saludo a las autoridades mu-
nicipales. Para terminar, en la 
plaza de los Burgos, disfrutaron 
de una rica y animada chocola-
tada.

Los escolares navarros 
felicitan la Navidad

pos para dar la plenitud a su reino. Es la ale-
gría que brota de la esperanza en que nues-
tra débil y frágil naturaleza será transfor-
mada. El fundamento de nuestra esperan-
za en que esta venida del Señor acontecerá 
y que esta transformación se hará realidad 
tiene su fundamento en la encarnación: el 
Señor ya vino, se hizo hombre y comenzó a 
cambiar el mundo a su propia imagen. Su 
venida en la historia es el comienzo de la 
plenitud que se nos dará tras su venida en 
gloria. El recuerdo de este acontecimiento 
es motivo suficiente para nuestra alegría. 

Alegrémonos también porque el Señor 

nadas, 7 son cristianas. En otros 
muchos casos son víctimas de 
saqueos, ataques y violaciones. 
Aumenta, además, el número de 

sacerdotes víctimas de secues-
tros y asesinatos.  Intervendrá 
también Joseph Bature Fidelis, 
que es sacerdote de la diócesis 
católica de Maiduguri, región de-
vastada por el grupo yihadista 
Boko Haram y otros grupos te-
rroristas como ISWAP (Estado 
Islámico de la Provincia del Áfri-
ca Occidental, por sus siglas en 
inglés).  

El padre Fidelis dirige el Cen-
tro de Recursos Humanos y 
Atención al Trauma de Maidugu-
ri, y allí Janada ha recibido el 
apoyo psicológico y el acompa-
ñamiento espiritual que le han 
devuelto la vida y la esperanza. 
En los últimos cuatro años han 
sido atendidas unas 2000 perso-
nas. 

 Finalizado el testimonio, a las 
20:00 h D. Francisco Pérez -Ad-
ministrador Apostólico de la Ar-
chidiócesis de Pamplona-Tude-
la- presidirá la eucaristía, que se 
celebrará por los cristianos per-
seguidos.

ALFREDO URZAINQUI 

Pamplona 

El próximo lunes 18 de diciem-
bre a las 18:00 h se celebrará en 
la catedral de Pamplona una mi-
sa en rito hispano-mozárabe pa-
ra celebrar la solemnidad de 
Santa María Virgen de la Espe-
ranza (conocida popularmente 
como Virgen de la O), cantada 
por un grupo de la Capilla de 
Música. Todos los asistentes 
contarán con un folleto que les 
permita seguir la liturgia en es-
te rito. 

Esta fiesta es la celebración 
más importante de la Virgen 

María en el rito hispano-mozá-
rabe, que se remonta a finales 
del siglo VI. Este rito litúrgico es 
el modo de celebrar la misa y los 
otros sacramentos que hubo en 
la península Ibérica durante el 
primer milenio de la historia de 
la Iglesia. A partir del segundo 
milenio esta liturgia dejó de 
usarse ya que el papa Gregorio 
VII impuso en todo el Occidente 
el modo de celebrar propio de 
Roma. Al celebrar esta fiesta en 
la liturgia que usaron nuestros 
antepasados, nos unimos a las 
raíces de nuestra fe y recupera-
mos las tradiciones de nuestra 
Iglesia primigenia.

Misa en rito hispano 
mozárabe en la Catedral


